
20اقدامات در روز جهانی پیشگیری از خودکشی 
1402شهریور

بیرامی:سوپروایزرآموزش سلامت



اقدامات انجام 
یافته در طی 

سال

ثبت موارد اقدام به خودکشی در فرم مخصوص. 1

ارائه گزارش کامل به مسئول حراست شبکه . 2

ارسال فرم های ثبت شده به روانشناسان شبکه . 3

پیگیری بیماران از طریق روانشناسان شبکه و م. راکز 4
بهداشتی

استقرار روانشناس در کلینیک مرکز در شیفت ه. ای صبح و 5
بعد از ظهر با هماهنگی با مسئول کلینیک

وجود آنکال روانپزشک . (ون دکتر حقیقت و دکتر رهنم)6

وجود روانشناس مستقر در شیفت صبح در بخشهای. 7

ابستری و همکاری مستمر ایشان در سایر شیفت ه



 پوسترپمفلت ،بنرآموزشی ،تهیه

م برگزاری کلاس آموزشی توسط روانشناس مرکز برای عمو
مراجعین

 استقرار مشاور در درمانگاه در شیفت های صبح و بعد از
ظهر

 ارائه آموزشها به صورت شفاهی برای بیماران و همراهان
در بخشها

نصب بنر ها وپوستر ها در مکان های مختلف بیمارستان

 ارائه و توزیع پمفلت های آموزشی به همراهان و بیماران و
مراجعین

:اقدامات در مرکز



شهریور روز 20
ی جهانی پیشگیر
از خودکشی



پمفلت 
های ارائه 

شده



پمفلت های 
ارائه شده



آموزش توسط 
روانشناس 
مرکز برای 
مراجعین 
کلینیک



کلاس 
آموزشی 

توسط 
روانشناس



ر نصب بنر در کنا
واحد پرستاری 

پیگیری و 
آموزش



ارائه پمفلت در 
محل کلینیک



آموزش در 
کلینیک 



ارائه پمفلت به 
مراجعین



ا گر افکار خودکشی شما
جدی و پایداراست، قبل از

هر کاری با 
پزشک،روانشناس، صدای

123ویا شماره 1480مشاور 
اورژانس اجتماعی تماس 

. بگیرید
آنها آماده پاسخگویی به

.شما هستند


